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Groupe de parole,Sophrologie,Réflexologie,Equithérapie
Pilates,Atelier bien-étre,Ballade en riviere
Divers ateliers cognitifs, Animation musicale

Atelier soin relationnel
Repas sur place possible(avec participation)
"Prise en charge de l'aidé sur le site”

Réservations au 06.68.42.95.80
sur notre site internet:
www.associationdesaidantsfamiliauxdufinistere.com
en cliquant sur la méme affiche que celle-ci

ou sur notre page Facebook
@associationdesaidantsfamiliauxdufinistere



