Rejoignez le reseau de benevoles

Vous vous sentez isole(e) et souhaitez étre visité(e) ?
Vous connaissez quelqu’un qui souffre de solitude ?
Vous avez envie d’aider des personnes en situation d’isolement ?

Pour lutter contre I'isolement des Seniors,
VOUS propose
de rejoindre le réseau de bénévoles.

Donnez un peu de votre temps a des personnes ageées vivant seules
et qui apprécieraient de recevoir des visites et partager des moments
conviviaux : déguster un café, jouer aux cartes, se balader, prendre

des nouvelles par téléphone...
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