Mes ateliers ETP
Au coeur de ma santé

LES RIVES DE L'ISOLE

Péle de santé

Bannalec + Saint-Thurien » Le Trévoux

2024

1 BOUGER POUR MA SANTE
Mardi 14 Mai 2024 - 14h-16h

2 J'ECHANGE AVEC MON PROFESSIONNEL DE SANTE
Vendredi 24 Mai 2024 - 14h-16h

3 LA SANTE DANS L'ASSIETTE
Vendredi 31 Mai 2024 - 14h-16h

4 COMMUNIQUER AVEC SON PROFESSIONNEL DE SANTE
Lundi 3 Juin 2024 - 14h-16h

5 LE DIABETE C'EST LE PIED
Vendredi 14 Juin 2024 - 14h-16h




