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> Je souffre de douleurs
chroniques du rachis

> Je souhaite améliorer

mon quotidien

Plaisir
de bouger

Rachis
cervicale
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Compréhension
de la douleur

Gestion
du stress
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Médecin
Une équipe pour Kinésithérapeute
Vous accompagner Ergothérapeute
tout au long de
votre parcours:

Infirmier

Autres professionnels

Un programme Un premier bilan

d’education 4 ateliers de groupe
therapeutique Des séances de kinésithérapie
du patient Des ateliers complémentaires
comprenant

Un bilan a la fin du parcours

Pour me renseigner,
Je peux prendre contact avec:
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