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OFFRE D’EMPLOI 
 

CHARGE.E DE PROJET 
Promotion de la santé  

 
A propos de Cap Autonomie Santé 
 
Cap Autonomie Santé, association loi 1901, financée par des fonds publics (Agence Régional de Santé, 
Conseil Départemental), porte le Dispositif d’Appui à la Coordination, la plateforme ETP et le 3C. 
Notre structure, évoluant dans le secteur du médico-social, compte 31 salariés. 
 

Le poste 
 
Cap Autonomie Santé recrute un.e Chargé.e de projet en promotion de la santé en CDD de 12 mois 
à temps plein, avec la possibilité d’évoluer vers un CDI. 
Le poste est à pourvoir dès que possible. 
 
Sous la responsabilité de la Coordination Territoriale, vous assurez les missions suivantes : 
 
-  Promouvoir les actions en promotion de la santé du territoire Lorient-Quimperlé : 

 

• Aider au repérage des besoins du territoire et des structures en articulation avec les dispositifs 
existants : CLS (contrats locaux de santé), CPTS (communautés professionnelles territoriales 
de santé) du territoire, etc. ; 

• Animer des groupes de travail avec les partenaires du territoire sur des thématiques liées aux 
problématiques de territoire (ex : aidants, isolement) et dans le domaine de la prévention 

• Accompagner méthodologiquement les actions sur la thématique Aidant et prévention en 
articulation avec l’équipe au sein du DAC ; 

• Elaborer des répertoires d’offres sur les ressources du territoire Lorient-Quimperlé 
(Prévention, offres de répit…) ; 

• Travailler sur le repérage des aidants au sein de la structure et au niveau du territoire en lien 
avec les partenaires du territoire. 

• Être un relai et apporter un appui méthodologique aux porteurs de projets dans le cadre de la 
Conférence des Financeurs 

 
-  Promouvoir les actions en Education Thérapeutique de Patient (ETP) du territoire Lorient 
Quimperlé  
 
Animer la Plateforme ETP :  

• Contribuer à la création et à la tenue des tableaux de bord et des rapports d’activités de 
la Plateforme. 

• Participer aux réunions de la cellule de Coordination 

• Représenter la Plateforme dans les réunions territoriales, régionales ou nationales 

• Contribuer à la création et à la diffusion d’outils 

• Contribuer au recensement et à la promotion des programmes d’ETP et des offres de 
formations en ETP.  
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Conseiller méthodologiquement en ETP :  

• Concevoir, animer des ateliers méthodologiques collectifs dans les domaines de la mise en 
œuvre et de la coordination de l’ETP 

• Accompagner méthodologiquement les structures porteuses de programmes ou 
souhaitant porter des programmes d’ETP 

 
Assurer l’animation territoriale en ETP :  

• Réunions intersectorielles en vue de la mise en place de procédures, outils de continuité 
du parcours éducatif ville-hôpital. 

 

Profil recherché 
 
Vous êtes titulaire d’un DU ou Master en promotion de la santé/ ETP. 
Vous maitrisez les méthodologies de gestion de projet ainsi que les concepts en promotion de la 
santé. Une approche en santé communautaire serait un plus. 
Vous faites preuve d’adaptabilité et savez travailler en autonomie. 
Vous avez des aptitudes à la communication orale et écrite et vous maîtrisez l’animation de réunions. 
 

Conditions d’exercice de l’activité 
 

• Salaire brut mensuel 2575€+ valorisation de l’expérience.  

• Permis B  

• Horaires de journée, jours ouvrables. Ponctuellement réunions en soirée. 

• Lieu de travail : siège de Cap Autonomie Santé, avec déplacements possibles sur le territoire 
de démocratie en santé Lorient-Quimperlé et occasionnellement sur la région Bretagne. 

 

Les avantages Cap Autonomie Santé  

 
• RTT, mutuelle/prévoyance, tickets restaurant, CSE (billetterie à tarif réduit…)…  
• 1 jour de télétravail par semaine 
 

Modalités pratiques 
 
Vous pouvez adresser votre dossier de candidature (CV, lettre de motivation et tout autre document 

qui vous paraîtrait utile pour justifier de vos compétences et de votre expérience) à : 
     
Cap Autonomie Santé 

7 rue Leo Lagrange, 56 600 LANESTER 
Mail : recrutements@capautonomiesante.bzh  

 

 
Date limite d’envoi des candidatures :  26 août 2024 
Documents à communiquer : CV+Lettre de motivation+ formulaire à compléter ici. 
 

https://forms.gle/yrEkqxYuoQZPYwxA7

