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Bulletin Actualités 

Janvier 2025 

Questionnaire de satisfaction 

Des permanences pour accompagner 
les usagers au plus près de chez eux : 

Degré de satisfaction sur l'organisation/ la 
logistique de ces Comités ?  

Depuis le printemps 2024, Cap Autonomie Santé propose des permanences délocalisées 
pour informer et orienter les personnes âgées, les personnes en situation de handicap 
et leurs aidants sur les questions liées à la perte d’autonomie et au maintien à domicile. 
Ces permanences permettent d’accéder à un accueil de proximité, facilitant l’accès aux 
informations et aux solutions adaptées à chaque situation. 
 
Où et quand ? 

 À Merlevenez : dans les locaux de la CBBO, au Parc activités de Bellevue , le 2ème 
mardi matin de chaque mois. Permanence ouverte à tous. 

 À Pont-Scorff : dans les locaux de l’ADMR, pour la patientèle de la Maison de Santé, 
1 Place du Tréano, le vendredi matin, toutes les 6 semaines. 

  À Cléguer : A la Maison de Santé, pour la patientèle au 1 place du 19 Mars 1962, le 
jeudi matin, toutes les 6 semaines. 

 
Pour connaître les dates précises, vous pouvez nous contacter : 

 contact@capautonomiesante.bzh 
 02 97 30 00 00  

 
Ces permanences sont proposées pour le moment sans rendez-vous et sont l’occasion pour 
les personnes d’échanger avec des professionnels et de trouver des solutions adaptées à 
leurs besoins. N’hésitez pas à nous solliciter pour bénéficier de ce service de proximité ! 

Un questionnaire de satisfaction a été adressé à tous les professionnels ayant participé aux 
Comités de Situations Complexes organisés sur Lanester et Quimperlé en 2024.  

Voici les résultats aux principales questions: 

Degré de satisfaction sur l’animation de 
ces Comités? 

Ce comité permet d’avoir un éclairage 
sur les ressources du territoire 

Ce comité permet de favoriser l’interconnais-
sance entre partenaires 

Quel est votre niveau de satisfaction globale ?  
(0 étant très insatisfait, 10 étant très satisfait)  

8,43 / 10 



Madéo en Santé, est une plateforme numérique déployée sur le Finistère pour : 

 Recenser et rendre lisible l’offre de soins, les services et les professionnels du territoire; 

 Recenser les besoins de formation, les déployer et mettre à disposition des ressources adéquates; 

 Centraliser et rendre plus accessibles les outils communs nécessaires à une prise en charge coordonnée, adaptée 
et anticipée; 

 Recenser et rendre lisible l’actualité du territoire : évènement, atelier, conférence, formation, vie des structures, 
offre d’emploi. 

En plus de notre site internet et des actualités sur LinkedIn, vous retrouverez sur Madéo des informations de Cap Auto-
nomie Santé en lien avec le Pays de Quimperlé. 

Plus d’infos sur : Cap Autonomie Santé sur Madéo 
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Partenariat 
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Cap Autonomie Santé a participé aux groupes de travail 
organisés par le Contrat Local de Santé de Lorient afin 
d'élaborer le plan d'action sur les thématiques de l'Auto-
nomie (personnes âgées, personnes en situation de han-
dicap et aidants), sur l'Accès aux droits et à la santé, sur 
la Santé Mentale.  

Cap Autonomie Santé est désormais sur  

Café éthique :  
L'espace des aidants en santé mentale, un chemin à co-construire  

L'Etablissement Public de Santé Mentale (EPSM) Charcot en partenariat avec 
le Collectif Ethique du territoire de Lorient (dont fait partie Cap Autonomie 
Santé), et avec le soutien de l'Espace de Réflexion Ethique de Bretagne (EREB) 
a pu réaliser son premier Café Ethique grand public le 5 décembre 2024. De 
nombreux aidants, des représentants d'associations et des professionnels du 
territoire ont répondu présents à cette soirée. 

Des échanges riches ont émergé, avec de nombreux questionnements tels que 
:  

 ⤷ Faut-il être un bon aidant ou un juste aidant ? 

 ⤷ Quelle différence entre parent et être aidant ? 

 ⤷ Comment s'allier aux professionnels tout en étant reconnu ? 

Des dessins humoristiques de ces enjeux éthiques au quotidien réalisées par 
l’illustrateur Eric APPERE ont été présentées lors cette soirée.  

Retrouvez-les avec les réflexions de cette soirée sous le regard de Cyril HAZIF-
THOMAS, psychiatre et directeur de l'EREB et Dominique PIAN, philosophe. 

La CPTS Douar Mor 

Une nouvelle Communauté Professionnelle Territoriale de 
Santé a été constituée : la CPTS Douar Mor qui regroupe les 
communes de Guidel, Gestel, Quéven, Caudan, Pont-Scorff, 
Cléguer, Plouay, Calan, Lanvaudan, Inguiniel. 

Pour y adhérer ou pour plus d'informations, vous pouvez con-
tacter : cptsdouarmor@gmail.com  

À télécharger 

https://madeo-en-sante.fr/annuaire/quimperle/cap-autonomie-sante-antenne-quimperle?search=cap%20autonomie%20sant%C3%A9&range=20&page=1
https://capautonomiesante.bzh/cafe-ethique-lespace-des-aidants-en-sante-mentale-un-chemin-a-co-construire/
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A vos agendas! 

Pour participer à un Comité de Situations Complexes ?  

Inscription 
ici 

« Laissez-moi kozher ! » propose une 
journée de réflexion, de rencontres et 
d’échanges pour sensibiliser aux ques-
tions de maltraitance des personnes en 
fin de vie, à domicile. 

Toute personne intéressée par ce sujet est invitée au Palais des Congrès de 
Lorient le 27/02/2025 : personne dépendante, proche aidant, étudiant et 
professionnel qui est amené à accompagner ces situations . 

Différents intervenants du territoire breton animeront des stands, des ate-
liers, et des tables rondes au fil de la journée. 

Assemblée générale de Cap Autonomie Santé 

programmée le  

Jeudi 24 avril 2025 

À 19h00 

A la maison de l’agglomération de LORIENT 

 

SAVE THE DATE 

Pré-inscrivez-vous!  

Sur Laissez moi Kozher 

CO O R DI NAT IO N DES PARCOURS  I NDIVI DUE LS ET  COOR DI NA TI ON DU  T ER RIT OI RE  DE  SANT É  

https://framaforms.org/comites-de-situations-complexes-lanester-et-quimperle-2025-1733171369
https://framaforms.org/comites-de-situations-complexes-lanester-et-quimperle-2025-1733171369
https://forms.gle/Nx5FQsXsQHE3ipRo9
http://kozhensemble.fr/laissez-nous-kozher/
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Le centre de coordination en cancérologie  

7 Rue Léo LAGRANGE - 56600 LANESTER 

CAP AUT ONOMI E SANT E  

02 97 30 00 00  

contact@capautonomiesante.bzh 

contact@capas.mssante.fr 

Retrouvez nous sur le Web! 
Capautonomiesante.bzh 

Education Thérapeutique du Patient  

En cliquant sur le logo 
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Retrouvez toutes les actualités des services de CapAS 

Mise à jour de vos informations de contact :  Aidez-vous nous à mieux vous informer! 

Prévention et Promotion de la santé  

Cliquez sur la thématique qui 

vous intéresse pour téléchargez 

la plaquette d’informations! 

Retrouvez toutes les ressources sur le Pays de Lorient 

Dans le but de renforcer notre communication et d'optimiser les échanges avec nos parte-
naires et contacts, nous procédons à une mise à jour de nos fiches de contact. Cette dé-
marche nous permettra de cibler plus précisément la diffusion de nos informations en 
fonction de vos besoins et intérêts. Nous vous invitons donc à prendre quelques instants 
afin de mettre à jour vos informations pour compléter ce questionnaire:  

Cap Autonomie Santé: mise à jour de votre fiche contact   

Merci de votre coopération !  

https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2022/10/202210-Prevention-et-promotion-de-la-sante.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/01/202501-NL-3C-9.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/01/202501-NL-ETP-VF-2.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/10/FLYER-PORTAGE-REPAS.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/10/flyer-SAAD.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/01/202312-Plaquette-Flyer-teleassistance.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/10/202411-CapAS-Plaquette-Strucutres-hebergements-VF.pdf
https://forms.gle/PfV28SpHWnZgVPxQA
https://www.istockphoto.com/vector/checklist-or-clipboard-icon-vector-design-on-white-background-gm1494905529-518099154?utm_source=pixabay&utm_medium=affiliate&utm_campaign=SRP_illustration_sponsored&utm_content=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Ffr%2Fillustrat
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/10/PEC_EN_40-Flyer-Plaquette-Offre-de-soutien-et-repit_diffusion-MAJ-241024DL.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2024/12/Flyer-usagers-dec-2024-PEC_EN_49.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/01/202501-NL-Prevention-et-promotion-de-la-sante-VF.pdf

