[

f Un guide pour outiller les professionnels et élus
Cg a faire des signalements
autonomie "Elle déambule la nuit, dans la rue, parait perdue, seule", "j'ai vu son frére la frapper

- san)te‘

npli

fier

Coordinations

mais je ne sais pas quoi faire". Nous avons tous constaté ou entendu ce genre de

phrase.

Il reléve de la responsabilité de tous, de signaler une situation de vulnérabilité et/ou

de maltraitance.

Afin d'outiller les professionnels,
élus, Cap Autonomie Santé avec les
autres Espaces Autonomie Santé du
Morbihan, en partenariat avec Acces
au Droit Nord Morbihan, a rédigé un

Il permet d'outiller les professionnels/ élus ou
bénévoles pour effectuer des signalements
au procureur de la République tant au niveau
civil pour signaler des vulnérabilités (et
demander une mesure de protection), qu'au

Guide «Modalités de rédaction  niveau pénal pour des faits de maltraitance.
= d'un signalement au procureur de Pour cela, il répond aux questions suivantes :
3 @ la République ». Ce Guide vise & qu'est-ce qu'une situation de vulnérabilite,
@ sensibiliser et accompagner les de fragilité et/ou de maltraitance, quels sont
o w : professionnels, les élus et/ou lessignauxd'alerte, comment signaler, a qui,
o bénévoles du territoire au repérage  quels documents administratifs joindre, etc.
o H o de la vulnérabilité et de la  Pourdétailler les faits dont le professionnel a
: : o pun{ maltraitance et de les signaler. [l a  connaissance, un formulaire a été rédigé
o c ) été validé par le Parquet du Ce document indique clairement les
Q “ Tribunal de Lorient. informations obligatoires pour que le dossier
' H : soit traité et comment détailler les éléments
‘E “ o p préoccupants.
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o puf ﬁ c Cap Autonomie Santé et la coordination territoriale restent a votre disposition pour
ﬂ ° échanger sur l'outil et sa mise en oeuvre.
h .ﬂﬁ Afin de mettre en lumiére ce Guide, une journée a été organisée le 24 juin dernier a
c o puuf h Locminé par les EAS- DAC du Morbihan. Cet événement a réuni 420
@ h professionnels, élus, aidants et a permis de croiser les regards (juridique, médical,
o : Q social, éthique...), d'outiller chacun, d’enrichir les pratiques et de renforcer la
coordination entre les acteurs qui ceuvrent chaque jour pour accompagner, protéger
< ) opmi s q que jour p pagner, proteg

et soutenir les personnes majeures en situation de vulnérabilité.


https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Guide_Pratique_Projet_vulnerabilite.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Formulaire_Signalement_Projet_vulnerabilite.pdf

La démarche qualité se poursuit dans les DAC

Afin de pouvoir recueillir votre perception sur l'appui
apporté par Cap Autonomie Santé pour coordonner et
organiser les prise en charges complexes, vous recevrez
prochainement par mail un questionnaire d'évalua-
> Mettre en lumiére le réle de Cap Autonomie Santé dans tion de la satisfaction aprés une sollicitation de votre
l'optimisation de I'organisation et de la qualité des parcours part auprés de notre dispositif.

de santé complexes auprés des acteurs, professionnels et
usagers, du territoire.

D'ici fin 2025, I'ensemble des Dispositifs d'Appui a la Coor-
dination au niveau national étendront leur démarche
d'amélioration continue. Elle aura pour but de :

Votre avis est essentiel, merci par avance pour le par-
tage de votre expérience pour contribuer a améliorer
L Rendre compte de son réle pour favoriser l'intégration nos services!

des acteurs sur son territoire.

Des formations pour les aidants et les professionnels a Kerpape

Forts de leurs expériences et de leurs pluridisciplinarités (travailleurs sociaux, psychologues, thérapeutes), le centre Mutua-
liste de Kerpape et le CoWork'HIT ont congu un catalogue de formations unique, destiné a deux publics complémentaires :

L Aux professionnels ceuvrant quotidiennement auprés des aidants, afin de leur donner les outils nécessaires pour mieux les
soutenir et les orienter.

L Aux aidants eux-mémes, pour les aider a faire face aux difficultés, a préserver leur santé et a trouver un équilibre dans leur
role.

Plus de renseignements sur : ergotherapeutes.hit@vyvs.fr
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SOUTIEN AUX AIDANTS B3
- ateliers aux aidants

SOUTIEN AUX Al-
DANTS - PRO

Emission de radio du Centre de Ressources Territoriales

®
Le Centre de Ressources Territoriales du pays de Lorient Ancr'age a lancé une nouvelle ac-
tion : "Plus fort la radio !", une émission de radio itinérante imaginée pour favoriser les Plus fort

la radio!

[STECOUTER,
C'EST DEJA PRENDRE SOIN

échanges autour des grands sujets de la prévention.

Chaque épisode sera animé par Pierrick Muller de Radio 162 "La Radio digitale 100% cu-
rieuse", et réunira professionnels, experts et témoins pour un moment d’'écoute, de réflexion s:r’;‘ﬁffz:fe‘z‘s's‘:g'::‘;r:‘;:;;o
et de pal’tage sur radio162.fr

Vieillir, c'est pour les autres.
Oui, mais jusqu'a quand ?

L'épisode 1 « Vieillir, c’est pour les autres... Oui, mais jusqu’a quand ? » est maintenant
disponible en podcast. Bonne écoute!
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https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Catalogue-formation-aidant-AIDANT-ET-PROFESSIONNEL.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3EG4l7yBxUeIPfjeBB3khUn7lsMQFtpJu3ZwAmE0OFhUMllHOU5TSjNIME5CSEhGVDRGQzlYM0ZTOC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3EG4l7yBxUeIPfjeBB3khUn7lsMQFtpJu3ZwAmE0OFhUNlFKTlZROTNZUUVaOFRWTDRFQTIyWTFOVC4u&route=shorturl
https://smartlink.ausha.co/radiogoeland/vieillir-c-est-pour-les-autres-oui-mais-jusqu-a-quand

Zoom sur le dispositif "Faciliteur de choix de vie"

Le dispositif s'adresse aux personnes en situation de handicap (ou proche aidant), qui ont des idées, des envies, des
projets... mais qui ne savent pas (ou plus) par o commencer, avec qui et comment les concrétiser.

Le dispositif de Facilitateur de choix de vie peut soutenir dans la réflexion, la formulation et I'élaboration du projet.

Pensé pour les personnes en situation de handicap de 6 a 60 ans, ce dispositif propose un soutien sans notification
MDA et sans durée limitée sur le Morbihan.

L'objectif ?
Aider a clarifier les envies, a formuler des projets (qu'ils soient personnels, professionnels, sociaux...) et a trouver les
ressources pour les concrétiser, qu’elles soient issues du droit commun ou du secteur spécialisé.

Le Faciliteur (ou la Facilitrice) intervient auprés de la personne, dans une démarche de collaboration personnalisée, la
personne concernée choisit :

AVEC LE FACILITEUR DE CHOIX DE VIE

- le lieu des rencontres JE DECIDE AVEC QUI, QUAND ET
COMMENT JE REALISE MON PROJET!

- le rythme de I'accompagnement

La personne est actrice de son parcours 1 JE SUIS UNE PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP :

JE ME QUESTIONNE SUR MA
VIE

Ce soutien peut concerner tous les domaines de la vie : loisirs,

i

. / . . EMISEM
logement, emploi, santé, relations sociales, etc. I
_nmeenz)
. e .  lieenenns contacr avecre Murille
Pour en savoir plus ou bénéficier de cet accompagnement : e

© oc.5.53.40.60

Association EMISEM

Facilitrice de choix de vie — Territoire OUEST

LE FACILITEUR DE CHOIX DE
o VIEMOFFRE UN ESPACE

NEUTRE DE REFLEXION ET Adélaide

DIEXPRESSION Territoire Quest

@ appvzeemisem.fr

@ 06.17.05.76.03

06.17.05.76.03
appvz@emisem.fr

(ou Accueil EMISEM : accueil@emisem.fr - 06 80 11 00 55)

14444444

Comité de Situations Complexes ,'

A . . - . . . cap
Vous étes professionnel, élu ou bénévole et souhaitez présenter une situa- 62 sitepome
tion complexe a d'autres professionnels ?

Vous étes professionnel du champ médical,

Vous souhaitez avoir le regard d'autres professionnels des champs sanitaire, socilou médico-sodl?

" - ® ® 7
. . . [P = a
social ou medico social ? T RETTED ()
vaus parait complexe ? Ou souhaitez enrichir g \? -
votre pratique, apporter votre expertise ? N e AL
L PN -
A 3

)

s
Y . ’ Venez en échanger avec  dautres { e [ e ey
mardi g décembre 2025 T I T ET f od
[aa | -
14h & 16h & Lanester 14h30 & 16h30 & Quimperlé . - Eomtecesituations Complexes
, Inscription ici
9 7 rue Léo Lagrange, Lanester \X Observatoire
7 des parcours
Pistes d’'action

3 place Charles de Gaulle, Quimperlé concertdes

Ressources du
territoire

Interconnaissance,

Pour présenter une situation en Comités de Situations Complexes (CSC) . ) ) .
) i S SNT-T fOFREQuENCE  (ODUREE @ MODAUTE 2
contactez-nous par mail sur ct@capautonomiesante.bzh ou 02 9730 00 00 Lanester- Quimperlé 10 sur o

Hennebont - Riantec l'année

sur inscription

e

N Contact : Coordination territoriale Héléne KERZERHO - Pauline MARDIKIAN
% ct@capautonomiesante bzh @ 0297300000
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https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/AFFICHE-FACILITEUR-DE-CHOIX-DE-VIE-1.pdf
file:///C:/Users/baron/Downloads/Flyer Comités de situations complexes 2025 (2).pdf
https://framaforms.org/comites-de-situations-complexes-lanester-et-quimperle-2025-1733171369

Quelques événements de nos partenaires

6e edition des SISM : "Pour notre santé mentale, reparons le lien social"
I

Du 6 au 19 octobre 2025

Objectifs des SISM

9 Morbihan (différents sites)
Organisateur : Collectif SISM 56

Pour notre
santé mentale,
réparons

le lien ’—ﬁ

Toutes les informations ici

C Téléchargez le programme! )

04 journee ErHique
Noxs  ETHIDOM - ETYCOZ

Vieillir
a domicile
est-il toujours

un libre
choix ?

9h-17h

Maison des associations
6 Cr des Alliés, 35000 Rennes

Journée éthique Ethidom - Etycoz:

"Vieillir a domicile est-il toujours un libre choix ?"

@ 24 novembre 2025 de ghoo a 17h

9 Maison des associations, Cours des Alliés, 35000 Rennes
Organisateur : Espace de réflexion éthique de Bretagne (EREB)

Inseription obligatoire

Toutes les informations ici

C Inscrivez-vous! )

Quels dispositifs pour accompagner les jeunes vivant un handicap dans le passage de
I'adolescence a I'age adulte ?

o9
o Quels dispositifs pour A X
\ug}jg//: e [31) 3 décembre 2025 de 8h45 4 17h
_@esviv@m_
handi %;K'e 9 Salle Dan Ar Braz, Quimper
Fad .es:,:,ce ~e,,age ) Organisateurs : C360, PCPE 29, MDPH, CLS Cornouailles et par-
adulte ? pﬁ tenaires

© Mercredi 03 Décembre 2025

@ de 8h45 a 17h00

° Salle Dan Ar Braz a Quimper P "

_eﬁ nseriotion 'Q C Téléchargez le programme! ) C Inscrivez-vous! )

Inscription ici !

P

Cpcpezs [ = arabiis QO mopuz
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https://radiobalises.com/station/se-reconnaitre-aidant%c2%b7e/
https://www.ch-charcot56.fr/wp-content/uploads/sites/12/2025/09/programme_sism_2025_revise_15_septembre_2025.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMuIuCxTYhCw6QMKah04vAmNI9PDxA4CYHI5dwaHAuyNU2IQ/viewform?pli=1
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Programme-du-03.12-Quimper.pdf
https://www.espace-ethique-bretagne.fr/events/journee-ethique-vieillir-a-domicile-est-il-toujours-un-libre-choix/
https://www.helloasso.com/associations/psychologie-vieillissement/evenements/etycoz
https://www.ch-charcot56.fr/semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale-2/
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Journée régionale sur les troubles cognitifs liés a I'alcool

12 décembre 2025 de ghoo & 17h

9 Amphithéatre du centre hospitalier de St Brieuc
Inscription gratuite (repas libre)

Téléchargez le programme! ) CI"SC" ivez-vous!

[\
» Retrouvez toutes les dates des événements CapAS en
: imprimant l‘agenda de la newsletter!

—
Avis aux professionnel(le)s: restez informé(e)s! y*
3Cle
Pour recevoir nos informations, connaitre nos actualités, étre convié a des auteab e
groupes de travail ou recevoir le calendrier des événements.... santé

Mettez a jour votre fiche contact ou faites vous connaitre aupres de
Cap Autonomie Santé e |

- .'.
b Mettre a jour ma fiche de contact s "
cap
suighopie -

ispositif d’appui
Dlsg la coordﬁmtlon

CAP AUTONOMIE SANTE

Retrouvez toutes les actualités des services de CapAS

7 Rue Leon LAGRANGE

56600 LANESTER En cliquant sur le logo

Téléphone : 02 97 30 00 00 .
Courrier : contact@capautonomiesante.bzh / contact@capas.mssante.fr
s

SIRET: 841 084 445 00011 Le centre de coordination en cancérologie

cap
autonomie
_.santé |
Retrouvez nous sur le Weh!
Capautonomiesante.hzh

EDUCATION
THERAPEUTIQUE
sae

7y

Education Thérapeutique du Patient

5

cap .
autonomie
“santé

aciliter, accompagner, simpli

Prévention et Promotion de la santé

€20z24qo120-s1U108 SOU ADd Puiriduly

COORDINATION DES PARCOURS INDIVIDUELS ET COORDINATION DU TERRITOIRE DE SANTE


https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2022/10/202210-Prevention-et-promotion-de-la-sante.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-3C-VF.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-ETP-VF-1.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-Prevention-et-promotion-de-la-sante-VF.pdf
https://framaforms.org/journee-tcsla-1757576348
https://framaforms.org/sites/default/files/forms/files/tcsla-preprogramme-v31_0.pdf
https://capautonomiesante.bzh/
https://forms.gle/1dguC8sSZK7iZy9t5

