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Bulletin Actualités 

Octobre 2025 

Un guide pour outiller les professionnels et élus 
à faire des signalements  

"Elle déambule la nuit, dans la rue, paraît perdue, seule", "j'ai vu son frère la frapper 
mais je ne sais pas quoi faire". Nous avons tous constaté ou entendu ce genre de 
phrase. 
Il relève de la responsabilité de tous, de signaler une situation de vulnérabilité et/ou 
de maltraitance.  

Afin d'outiller les professionnels, 
élus, Cap Autonomie Santé avec les 
autres Espaces Autonomie Santé du 
Morbihan, en partenariat avec Accès 
au Droit Nord Morbihan, a rédigé un 
Guide «Modalités de rédaction 
d'un signalement au procureur de 
la République ». Ce Guide vise à 
sensibiliser et accompagner les 
professionnels, les élus et/ou 
bénévoles du territoire au repérage 
de la vulnérabilité et de la 
maltraitance et de les signaler. Il a 
été validé par le Parquet du 
Tribunal de Lorient.  
 

Il permet d'outiller les professionnels/ élus ou 
bénévoles pour effectuer des signalements 
au procureur de la République tant au niveau 
civil pour signaler des vulnérabilités (et 
demander une mesure de protection), qu'au 
niveau pénal pour des faits de maltraitance. 
Pour cela, il répond aux questions suivantes : 
qu'est-ce qu'une situation de vulnérabilité, 
de fragilité et/ou de maltraitance, quels sont 
les signaux d'alerte, comment signaler, à qui, 
quels documents administratifs joindre, etc. 
Pour détailler les faits dont le professionnel a 
connaissance, un formulaire a été rédigé  
Ce document indique clairement les 
informations obligatoires pour que le dossier 
soit traité et comment détailler les éléments 
préoccupants. 

Cap Autonomie Santé et la coordination territoriale restent à votre disposition pour 
échanger sur l'outil et sa mise en oeuvre. 
Afin de mettre en lumière ce Guide, une journée a été organisée le 24 juin dernier à 
Locminé par les EAS- DAC du Morbihan. Cet évènement a réuni 420 
professionnels, élus, aidants et a permis de croiser les regards (juridique, médical, 
social, éthique…), d’outiller chacun, d’enrichir les pratiques et de renforcer la 
coordination entre les acteurs qui œuvrent chaque jour pour accompagner, protéger 
et soutenir les personnes majeures en situation de vulnérabilité.  

https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Guide_Pratique_Projet_vulnerabilite.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Formulaire_Signalement_Projet_vulnerabilite.pdf


Emission de radio du Centre de Ressources Territoriales  

D'ici fin 2025, l'ensemble des Dispositifs d'Appui à la Coor-
dination au niveau national étendront leur démarche 
d'amélioration continue. Elle aura pour but de : 

⤷ Mettre en lumière le rôle de Cap Autonomie Santé dans 
l'optimisation de l'organisation et de la qualité des parcours 
de santé complexes auprès des acteurs, professionnels et 
usagers, du territoire. 

⤷ Rendre compte de son rôle pour favoriser l'intégration 
des acteurs sur son territoire. 
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La démarche qualité se poursuit dans les DAC  

Des formations pour les aidants et les professionnels à Kerpape  

Forts de leurs expériences et de leurs pluridisciplinarités (travailleurs sociaux, psychologues, thérapeutes), le centre Mutua-
liste de Kerpape et le CoWork'HIT ont conçu un catalogue de formations unique, destiné à deux publics complémentaires : 

⤷ Aux professionnels œuvrant quotidiennement auprès des aidants, afin de leur donner les outils nécessaires pour mieux les 
soutenir et les orienter. 

⤷ Aux aidants eux-mêmes, pour les aider à faire face aux difficultés, à préserver leur santé et à trouver un équilibre dans leur 
rôle. 

Plus de renseignements sur : ergotherapeutes.hit@vyv3.fr 

Le Centre de Ressources Territoriales du pays de Lorient Ancr’âge a lancé une nouvelle ac-
tion : "Plus fort la radio !", une émission de radio itinérante imaginée pour favoriser les 
échanges autour des grands sujets de la prévention. 

Chaque épisode sera animé par Pierrick Muller de Radio 162 "La Radio digitale 100% cu-
rieuse", et réunira professionnels, experts et témoins pour un moment d’écoute, de réflexion 
et de partage. 

L'épisode 1 « Vieillir, c’est pour les autres… Oui, mais jusqu’à quand ? » est maintenant 
disponible en podcast. Bonne écoute! 

Afin de pouvoir recueillir votre perception sur l'appui 
apporté par Cap Autonomie Santé pour coordonner et 
organiser les prise en charges complexes, vous recevrez 
prochainement par mail un questionnaire d'évalua-
tion de la satisfaction après une sollicitation de votre 
part auprès de notre dispositif.  

Votre avis est essentiel, merci par avance pour le par-
tage de votre expérience pour contribuer à améliorer 
nos services! 

https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Catalogue-formation-aidant-AIDANT-ET-PROFESSIONNEL.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3EG4l7yBxUeIPfjeBB3khUn7lsMQFtpJu3ZwAmE0OFhUMllHOU5TSjNIME5CSEhGVDRGQzlYM0ZTOC4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3EG4l7yBxUeIPfjeBB3khUn7lsMQFtpJu3ZwAmE0OFhUNlFKTlZROTNZUUVaOFRWTDRFQTIyWTFOVC4u&route=shorturl
https://smartlink.ausha.co/radiogoeland/vieillir-c-est-pour-les-autres-oui-mais-jusqu-a-quand
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Zoom sur le dispositif "Faciliteur de choix de vie"  

Le dispositif s’adresse aux personnes en situation de handicap (ou proche aidant), qui ont des idées, des envies, des 
projets… mais qui ne savent pas (ou plus) par où commencer, avec qui et comment les concrétiser.  

Le dispositif de Facilitateur de choix de vie peut soutenir dans la réflexion, la formulation et l’élaboration du projet. 

Pensé pour les personnes en situation de handicap de 6 à 60 ans, ce dispositif propose un soutien sans notification 
MDA et sans durée limitée sur le Morbihan.  

L’objectif ?  

Aider à clarifier les envies, à formuler des projets (qu’ils soient personnels, professionnels, sociaux…) et à trouver les 
ressources pour les concrétiser, qu’elles soient issues du droit commun ou du secteur spécialisé. 

Le Faciliteur (ou la Facilitrice) intervient auprès de la personne, dans une démarche de collaboration personnalisée, la 
personne concernée choisit :  

- le lieu des rencontres 

- le rythme de l’accompagnement 

La personne est actrice de son parcours ! 

Ce soutien peut concerner tous les domaines de la vie : loisirs,  

logement, emploi, santé, relations sociales, etc. 

________________________________________ 

Pour en savoir plus ou bénéficier de cet accompagnement : 

Association EMISEM 

Facilitrice de choix de vie – Territoire OUEST 

06.17.05.76.03  

appv2@emisem.fr 

(ou Accueil EMISEM : accueil@emisem.fr - 06 80 11 00 55)  

   mardi 9 décembre 2025  

  14h à 16h à Lanester    14h30 à 16h30 à Quimperlé 

7 rue Léo Lagrange, Lanester  

 3 place Charles de Gaulle, Quimperlé 
 

Inscription ici 

Vous êtes professionnel, élu ou bénévole et souhaitez présenter une situa-
tion complexe à d'autres professionnels ?  

Vous souhaitez avoir le regard d'autres professionnels des champs sanitaire, 
social ou medico social ?  

Pour présenter une situation en Comités de Situations Complexes (CSC) 
contactez-nous par mail sur ct@capautonomiesante.bzh ou  02 97 30 00 00  

https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/AFFICHE-FACILITEUR-DE-CHOIX-DE-VIE-1.pdf
file:///C:/Users/baron/Downloads/Flyer Comités de situations complexes 2025 (2).pdf
https://framaforms.org/comites-de-situations-complexes-lanester-et-quimperle-2025-1733171369
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Quelques événements de nos partenaires 

Téléchargez le programme! 

36e édition des SISM : "Pour notre santé mentale, réparons le lien social" 

   3 décembre 2025 de 8h45 à 17h  
 

Salle Dan Ar Braz, Quimper 
Organisateurs : C360, PCPE 29, MDPH, CLS Cornouailles et  par-

tenaires 

Inscrivez-vous! Téléchargez le programme! 

Journée éthique Ethidom - Etycoz :  

"Vieillir à domicile est-il toujours un libre choix ?" 

   24 novembre 2025 de 9h00 à 17h  

 
Maison des associations, Cours des Alliés, 35000 Rennes  
Organisateur : Espace de réflexion éthique de Bretagne (EREB)  

          Toutes les informations ici  

Inscrivez-vous! 
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   Du 6 au 19 octobre 2025 

 
Morbihan (différents sites) 
Organisateur : Collectif SISM 56  

         Toutes les informations ici  

Quels dispositifs pour accompagner les jeunes vivant un handicap dans le passage de 
l’adolescence à l’âge adulte ? 

https://radiobalises.com/station/se-reconnaitre-aidant%c2%b7e/
https://www.ch-charcot56.fr/wp-content/uploads/sites/12/2025/09/programme_sism_2025_revise_15_septembre_2025.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMuIuCxTYhCw6QMKah04vAmNI9PDxA4CYHI5dwaHAuyNU2IQ/viewform?pli=1
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/Programme-du-03.12-Quimper.pdf
https://www.espace-ethique-bretagne.fr/events/journee-ethique-vieillir-a-domicile-est-il-toujours-un-libre-choix/
https://www.helloasso.com/associations/psychologie-vieillissement/evenements/etycoz
https://www.ch-charcot56.fr/semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale-2/
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Le centre de coordination en cancérologie  

Education Thérapeutique du Patient  

En cliquant sur le logo 
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Retrouvez toutes les actualités des services de CapAS 

Prévention et Promotion de la santé  

 

 Retrouvez toutes les dates  des évènements CapAS en 

imprimant l’agenda de la newsletter!  

Journée régionale sur les troubles cognitifs liés à l'alcool 

   12 décembre 2025 de 9h00 à 17h  

 
Amphithéâtre du centre hospitalier de St Brieuc 
Inscription gratuite (repas libre)  

Inscrivez-vous! Téléchargez le programme! 

7 Rue Leon LAGRANGE  
56600 LANESTER 

CAP  AUTONOMIE S ANTE  

Téléphone : 02 97 30 00 00 

Courrier : contact@capautonomiesante.bzh / contact@capas.mssante.fr 
 

S I R E T :  8 4 1  0 8 4  4 4 5  0 0 0 1 1  

Retrouvez nous sur le Web! 
Capautonomiesante.bzh 

https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2022/10/202210-Prevention-et-promotion-de-la-sante.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-3C-VF.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-ETP-VF-1.pdf
https://capautonomiesante.bzh/wp-content/uploads/2025/10/202510-NL-Prevention-et-promotion-de-la-sante-VF.pdf
https://framaforms.org/journee-tcsla-1757576348
https://framaforms.org/sites/default/files/forms/files/tcsla-preprogramme-v31_0.pdf
https://capautonomiesante.bzh/
https://forms.gle/1dguC8sSZK7iZy9t5

