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CE QUE L’UMID N’EST PAS :
Un service d’urgence, ni un dispositif de secours

en cas d’urgence, appeler le 15 ou le 112
en cas de menace pour autrui : le 17

Un dispositif de soins somatiques urgents ou lourds à domicile
(orientation vers les services compétents)
Un service de transport sanitaire

COMMENT ÇA SE PASSE ?
Sur validation d’un psychiatre hospitalier
Premier contact rapide
Concertation pluridisciplinaire
Plan d’intervention personnalisée
Visites programmées et coordination du réseau
Relai en fin de suivi avec les intervenants concernés

MODALITÉS PRATIQUES

Interventions au domicile ou tiers-lieu
Amplitude : 9h - 18h
7 jours sur 7
Intervention en structures médicalisées en fonction des
situations

UMID – Pôle de psychiatrie GHBS

aller-vers
rester-avec

Tél. fixe : 02 98 96 65 34
Courriel : umid@ghbs.bzh
Messageri e sécurisée  : 

Site web : www.ghbs.bzh



Suivi soutenu et flexible à domicile visant à :
Accompagner les perspectives d’hospitalisation
Accompagner les sorties d‘hospitalisation
Prévenir les ré-hospitalisations
Aider à l’acceptation psychologique du
diagnostic et des traitements psychotropes
Prévenir les effets secondaires possibles des
médicaments psychotropes

Personnes concernées :
Patients adultes (≥ 18 ans)
Pays de Quimperlé (secteur 29G12)
Sur validation d’un psychiatre hospitalier

Par une équipe pluridisciplinaire:
infirmiers
cadre de santé
assistant social
ergothérapeute
psychomotricien
psychiatre
psychologue
secrétaire

Modalités personnalisées :
Filière courte (1 mois renouvelable 1 fois)
Filière longue (trouble sévère et chronique)

Promotion et soutien :
accès aux soins, rétablissement
participation sociale
dynamique de l’emploi

Plan de soins personnalisé
Coordination des interventions

médecin traitant
professionnels libéraux
hôpital et médico-social...

Continuité du suivi
responsabilisation
Confidentialité, respect des droits
Au plus près des personnes concernées et
leurs  proches, de façon personnalisée et
individualisée

aller-vers

Missions

Renseignements
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umid@ghbs.bzh
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